
Informationen zum Seilspringen  
der 5. Klassen des Gymnasium Paulinum am 28. November 2025  
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Für die 5. Klassen: 

Bald findet euer Seilspringen für Andheri statt! 

Ziel: In 10 Minuten möglichst viele 
Seilsprünge machen. Euer sportlicher Einsatz 
soll durch Spenden belohnt werden, um unser 
Andheri-Projekt zu unterstützen. 
Informationen dazu erhaltet ihr im Politik- und 
Religions-/ Philosophieunterricht. 

Eure Aufgabe: Sucht Sponsorinnen und 
Sponsoren (z.B. Eltern, Großeltern, 
Nachbarn)! Versucht, in den nächsten Tagen 
möglichst viele Sponsorinnen und Sponsoren 
zu sammeln (siehe Rückseite). Beginnt sofort! 

Abgabe: Die ausgefüllte Liste mit den Namen 
eurer Sponsorinnen und Sponsoren muss bis 
Montag, den 24. November, beim 
Klassenleitungsteam abgegeben werden. 
Nach dem Springen erhaltet ihr die Listen mit 
der Anzahl der Sprünge zurück. 

Geld einsammeln: Überweist das Geld auf 
folgendes Konto: 

Johanna Peek 
DE72 4005 0150 0154 0072 15 
WELADED1MST 
Betreff: Schüler:innenname, Klasse 

Alternativ könnt ihr das Geld in einem 
beschrifteten Briefumschlag abgeben. Das ist 
bis Donnerstag, den 18. Dezember 2025, bei 
der Religions-/ Philosophie-Lehrkraft möglich. 

Fragen? Wendet euch an die Klassenteams, 
Klassenpaten oder an mich. 

Vielen Dank für euren Einsatz! 

 
 
 

Weitere Informationen: 
www.andheri.de/duelmen 

 Für die Sponsor:innen: 

Zum 39. Mal unterstützt unsere Schule das Andheri 
Kinder- und Leprahilfeprojekt. Der Orden „Helpers of 
Mary“ hat seine Zentrale in Andheri, einer Vorstadt von 
Mumbai, Indien. Unter dem Motto „Live for Love“ 
arbeiten über 300 Schwestern an Brennpunkten der Not 
in Indien, Äthiopien und Kenia. In ihren Sozialstationen 
leisten sie Hilfe zur Selbsthilfe, unabhängig von Religion 
oder Kastenzugehörigkeit. 

In den Herbstferien 2023 besuchten sieben Kolleginnen 
und Kollegen des Paulinum einige Sozialstationen in Indien 
und überzeugten sich von der großartigen Arbeit der 
Schwestern. Über den QR-Code auf dieser Seite können 
Sie an diesen Eindrücken teilhaben. 

Die Schülerinnen und Schüler der 5. Klassen führen zur 
Unterstützung dieses Projekts traditionell ein Sponsoren-
Seilspringen durch. Für den Erfolg sind die Seilspringer 
unverzichtbar, aber auch möglichst viele Sponsor:innen 
sind wichtig – dazu gehören hoffentlich Sie! 

Ihre Unterstützung: Für jeden Seilsprung, den Ihr/e 
„Sportler für Andheri“ am 28. November 2025 in 10 
Minuten macht, bitten wir um eine Spende. 
Beispielsweise könnten Sie sich verpflichten, für jeden 
Sprung 2 Cent zu spenden. Schafft Ihre Springerin bzw. Ihr 
Springer in den 10 Minuten 750 Sprünge (ca. Durchschnitt 
der letzten Jahrgänge), beträgt Ihr Spendenbeitrag 750 x 2 
Cent, also 15,00 €. Die Springerin bzw. der Springer wird 
nach dem 28. November Kontakt mit Ihnen aufnehmen, 
um Ihre Spende für das Projekt zu erhalten. 

Zuwendungsbestätigung: Ab einem Spendenbetrag von 
20 Euro ist eine Zuwendungsbestätigung möglich. Das 
notwendige Formular erhalten Sie von den Schülerinnen 
und Schülern. Bitte tragen Sie Ihre persönlichen Angaben 
gut lesbar ein. Das Formular muss bis Donnerstag, den 18. 
Dezember 2025, in der Schule abgegeben werden. Das 
Geld kann überwiesen oder über die Schüler in einem 
beschrifteten Umschlag abgegeben werden. Sie erhalten 
zu Beginn des Jahres 2026 die Bestätigung per Post. 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 



Gymnasium Paulinum - Seilspringen für die Andheri Kinder- und Leprahilfe e.V. Dülmen am 28.11.2025 
 

 

 
 

Hiermit verpflichte ich mich 
 für jeden Seilsprung den... 

 
 
 

 
Vor- und Nachname und Klasse eintragen 

 
 
... für das Andheri-Projekt am 28.11.2025 macht,  

den unten angegebenen Betrag zu spenden. 

 Name des Sponsors/ der Sponsorin (Bitte eintragen) 
Spende je 

Sprung in Cent 

Unterschrift des Sponsors/ der 
Sponsorin oder – falls verhindert – 
eines Vertreters7 einer Vertreterin 

Spenden-
bescheinigung 

gewünscht 
(ab 20 Euro) 

ja nein 
1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.       

8.       

9.       

10.       

 
Hiermit wird bestätigt, dass ....................................................................am 28. November 2025 innerhalb von 10 Minuten ....................-mal gesprungen ist. 

Schülerinnen und Schüler, die mehr als 10 Sponsoren geworben haben, erhalten weitere Listen im Sekretariat. 


