Sehr geehrte Damen und Herren,
Liebe Eltern,

Ihr Kind besucht eine Schule, die taglich
von uns mit Mittagessen beliefert wird.

Sie wissen sicher, wie wichtig es ist, dass Kinder
mittags eine warme Mahlzeit erhalten. Ohne ein
gesundes Mittagessen

kdnnen die Kinder ihre Leistungen nicht
erbringen. Eine tagliche Mahlzeit am

Morgen und am Abend reicht nicht aus.

Mit diesem Flyer méchten wir lhnen unsere
Leistungen vorstellen.

Die Stattkiiche wurde vor Uber 40 Jahren als
Selbsthilfeeinrichtung zweier Kindergarten
gegrundet und liefert seitdem von verschiedenen
Standorten ausschlieBlich Mittagessen fur
Kindergarten und Schulen aus.

Die Stattkiche i_st als Anbieter fiir Bio-Essen
gemaR der EU-Oko-Kontrolistelle
DE-OKO-012 zertifiziert.

Das Mittagessen besteht aus
... einer frischen Rohkost,
.. oder einem kleinen Salat
mit einer leckeren Sof3e,
... einem warmen Gericht,
.. einem Dessert
.. oder Frischobst.

Die tagliche Essensauswahl bietet

.. ein vegetarisches Gericht,

.. ein Gericht mit Fleisch oder Fisch

.. ein Gericht fur Kinder islamischen

Glaubens. Das Fleisch besteht aus reinem

Gefligel- oder Rindfleisch und wird nicht mit
Schweinefleisch vermischt.
Teilweise wird es entsprechend dem
moslemischen Glauben geschlachtet.
... ausgewiesene Bio-Komponenten

Unser Mittagessen wird im ,Cook and Chill*-
Verfahren gekocht und vor Ort frisch erhitzt.
Es enthalt daher alle wichtigen Vitamine und
Ballaststoffe und ist erndhrungsphysiologisch
ausgewogen. Unsere Mitarbeiterinnen haben
sich speziell in die Erndhrungslehre fir Kinder
und Jugendliche eingearbeitet.

Bei der Essenszusammenstellung und den
Portionsgrdfien richten wir uns nach den
Richtlinien der ,Deutschen Gesellschaft fur
Ernéhrung” (DGE), Frankfurt, und dem ,Institut
fur Kinderernahrung®, Dortmund.

Die speziellen Winsche der Schuler und
Schulerinnen werden selbstverstandlich in die
Speiseplane eingearbeitet und berucksichtigt.

Unsere Qualitdtsgarantie:
Die Stattkuche

... verwendet frische Rohprodukte, wie
Bio-Vollgetreide, Bio-Nudeln, Bio-Reis,
Bio-Kartoffeln, Bio-Eier und Honig, Obst,
Gemuse, Milch und Milchprodukte sowie
naturbelassene Ole und gesunde Fette;

... verzichtet fast vollstandig auf Obst- und

Gemsekonserven jeder Art;

... verarbeitet vorwiegend Produkte aus

der eigenen Region - das bedeutet
kurze Transportwege und keine
industrielle Konservierung;

... bietet Uberwiegend Frischprodukte der

Jahreszeit, die moglichst aus
kontrolliert-biologischen Anbau sind;

... bereits heute betragt der Anteil an

Produkten aus kontrolliert-biologischem
Anbau ca. 30%;

... verzichtet moglichst auf jede Art

chemischer Konservierungsstoffe oder
,ochdnungsmittel;

... liefert in wiederverwertbaren

Isolierbehaltern, statt in Wegwerf-
Alublechen, Styropor- oder Pappmiill;

... bezieht die Kartoffeln Uberwiegend aus

kontrolliert biologischem Anbau und lasst sie
in den Freckenhorster Werkstatten schalen;

... verwendet ausschlief3lich frische Bio-

Freiland-Eier mit Bruderhahn-Aufzucht;

... achtet beim Einsatz von frischer Bio-Milch

auf regionale Herkunft und kurze Wege

... arbeitet ausschlieBlich mit regionalen

Fleischlieferanten zusammen und stellt
immer mehr Produkte auf Herkunft aus
besseren Haltungsbedingungen um;

... hat sich, als einer der wenigen Caterer,

mit einer Mendulinie von der DGE zertifizieren
lassen;



Internet-basiertes Bestellsystem

Damit Ihr Kind am Mittagessen teil-

nehmen kann, bendtigt |hr Kind zur
grundsatzlichen Essensteilnahme ein
Kundenkonto. Sie kénnen sich Uber folgende
Seite bei uns anmelden:
www.essenvorbestellen.de (Registrierung)
Bitte halten Sie die Schilerausweisnummer fir
die Anmeldung bereit.

Falls Sie im Anschluss der Registrierung
unsere App ,lunch:time” nutzen méchten,
tragen Sie in der App als Standortnummer
,oK1“ ein. Die Zugangsdaten erhalten Sie nach
Abschluss der Registrierung.

Die Essensbestellung erfolgt tber das Internet.
An der Essensausgabe wird der Schilerausweis
(Barcode] eingelesen und die Mitarbeiterin kann
dann sehen, ob Essen bestellt und bezahlt
wurde.

Bevor Sie aber bestellen kénnen, mussen Sie
einen selbst bestimmten Betrag auf unser
Konto idberweisen.

Bis um 15.00 Uhr am vorherigen Werktag
(freitags fur montags) kann das Essen bestellt,
geéndert oder storniert werden. Alle danach
bestehenden Bestellungen werden Ihnen fir
den Essenstag berechnet.

Sollte Ihr Kind krank sein und es hat fir den
Tag Mittagessen bestellt, konnen Sie das
Mittagessen bis 08.00 Uhr per E-Mail an
hotline@stattkueche.de abbestellt werden.

Im Kundenkonto kann jederzeit eingesehen
werden, Uber wie viel Guthaben das
Kundenkonto noch verfiigt.

Essenspreis im Schuljahr 2024 /2025:

495 €

Wenn Sie noch weitere Fragen haben, hilft
Ihnen unsere Hotline.
hotline@stattkueche.de oder

0800-7474800 bzw. 02534-5879321.
(Mo-FR 7.00 - 16.00 Uhr aus dem dt. Festnetz)

Stattkliiche GmbH
Im Derdel 11c
48161 Munster
Tel.: 02534 5879321

www.stattkueche.de

hotline@stattkueche.de

Stattkiche GmbH

,0esund genielBen
statt Hauptsache satt”

Elterninformation

Mittagessen
Gymnasium Paulinum

Miinster
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mailto:hotline@stattkueche.de

